Jastrzbie-Zdrgj, 28.03.2011 r.

ZAPROSZENIE NA SZKOLENIA

Szanowni Pastwo,

w zwiazku z realizagj przez Miasto Jastebie — Zdrdj projektu pt. ,Sielnkubatoréw
Spotecznej Przeddiiorczaci” i funkcjonowaniem Inkubatora Spotecznej Przebgirczaci
serdecznie zapraszam przedstawicieli Waszej orggnido uczestnictwa w nagiujacych
szkoleniach:

SZKOLENIA Z CYKLU: ,Multimedia w organizacji pozarz adowej’

» Arkusz kalkulacyjny MS EXCEL” (05.04.2011 r. wtoredgodz. 13.00-20.00);

» ,Program do tworzenia prezentacji multimedialnycOWER POINT” (06.04.2011 rsroda,
godz.13.00-20.00);

» ,Edytor tekstu MS WORD” (07.04.2011 r. czwartekdgo13.00-20.00).

(W tych szkoleniach mozna uczestniczy¢ bez wzgledu na poziom zaawansowania w pracy na komputer ze).

SZKOLENIA Z CYKLU: ,Kluczowe umiej etnosci dla dziatalnosci NGO”

»Psychologiczne aspekty ulegania i aserty$aiio(13.04.2011 réroda, godz. 13.00-20.00);
»1rening umiegtnosci komunikacyjnych zwizanych z asertywroig” (14.04.2011 r. czwartek,
godz. 13.00-20.00);

.Radzenie sobie ze stresem”(15.04.20114teli, godz. 13.00-20.00);
.Zarzadzanie czasem” (16.04.2011 r. sobota, godz. 9.0001.6

VYV VYV

SZKOLENIE Z CYKLU: ,Pozyskiwanie srodkéw na dziatalnosé organizacji”:

Y

,=Fundusze szwajcarskie — fundusz dla organizacgapgadowych w ramach szwajcarskp-
polskiego programu wspotpracy” (11.04.2011 r., gddz00-15.00).

Szkolenia s bezptatne. Uczestnicgyw nim mog osoby zwizane z organizagj
pozaradowa. Szkolenia z cyklu,Multimedia w organizacji pozarzadowej]” beda
przeprowadzone w Jastldu — Zdroju, przy ul. 1 Maja 45 (siedziba Fundatgistrzbski
Inkubator Przedsbiorczcci) natomiast szkolenia z cyklyKluczowe umiejetnosci dla
dziatalnosci NGO” oraz,Pozyskiwanie srodkow na dziatalno§é organizacji” odbywa sie
beda w dziatapcym w ramach Urgu Miasta Jastebie — Zdrdj Inkubatorze Spotecznej
Przedstbiorczasci (ul. Wrzosowa 12A).

Kazdy =z uczestnikbw otrzyma materiaty szkoleniowe, tydiat uczestnictwa
i positek. Liczba uczestnikdw jednego szkolenia ltb osOb. Obowizuje wczéniejsze
zgtoszenie (na co najmniej dai@rzed terminem szkolenia). W przypadkwekeize| liczby
chetnych decyduje kolejnié zgtoszé. Mozna zgtost sic na dowoln liczbe oferowanych
szkoley,, a w kadym z nich mae wzia¢ udziat wiksza liczba os6b z jednej organizaciji.
Tematyka, opis i terminy szkalgrzedstawioneasw zahczniku do niniejszego pisma. Osob
upowaniona do przyjmowania zgtoshe (w zahczeniu formularz zgtoszeniowy) jest
p. Klaudia Tyc: tel. 32 4719555, e-mail: jcop@urstjaebie.pl, adres: Jasthie — Zdrgj,
ul. Wrzosowa 12A.

Zapraszam do uczestnictwa w szkoleniach.
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Zaklacznik. Zakres, metodologia, cel i tematyka szkofe

LP. TEMATYKA | OPIS TERMIN
SZKOLENIA Z CYKLU: ,Multimedia w organizacji pozarz adowej”
Szkolenie ma usprawhprae
Arkusz kalkulacyjny w arkuszu kalkulacyjnym MS EXCEL poprzez zapoznameestnikdw szkolenia z takimi zagadnieniami jak: 05.04.2011 .
1. MS EXCEL formatowanie danych; nawigacja — przemieszczaniesibszernych arkuszach; formuty - adresy i nazemérek; wtorek
tworzenie, modyfikacja i kopiowanie formut; funkcgatyczne godz. 13.00 - 20.00
i dynamiczne obrazy danych.
Progrgrmezdec;]gvcc;irzema Szkolenie ma przyczyéisie do lepszej obstugi programu Power Point poprz@pzaanie uczestnikow szkolenia z 06'2?(’)(21211 I
2. multimedialnych POWER takimi zagadnieniami jak: praca z aphkﬁaﬁarzzdmg i funkcje programu; podstawowe gup dotycace prezentacji; godz.13.00 - 20.00
POINT tworzenie prezentacji za pompszablonu oraz kreatora.
Edytor tekstu Sz_ko_leme ma pr_zyc_zyﬁgq do lepszej obstugi programu MS WOR_D_ p_op.rzez zapoienuczestnikow szkolenia Z| 07.04.2011r. czwartek
takimi zagadnieniami jak: praca z dokumentem Waqrgaski narzdzi i linijki; elementy dokumentu (strona, akapit
3. MS WORD ; ) P i ; . . i ; go0dz.13.00 - 20.00
wiersz); zasady pisania w edytorze; listy wypunida® i numerowane; tabele - tworzenie i poruszanipsprostej
tabeli; podziat tekstu na kolumny; znaki specjalggje autokorekty i autotekstu.
SZKOLENIA Z CYKLU: ,Kluczowe umiej etnosci dla dziatalnosci NGO”
Psychologiczne aspekty
; . . D o, . L . 13.04.2011 r.
1 _ ulegania . SzkolemeT s%z_y nabyciu prz_ez.uczest.mkow umjgjosci asertywnego komquowqma;sw dziataniu roda
i asertywnaosci w organizacji pozarglowej, tj. dbania o wlasne interesy przy poszandawenereséw innych stron. godz. 13.00- 20.00
Trening umiejetnosci
2 komunikacyjnych Szkolenie przyczyni sido praktycznego nabycia przez uczestnikéw ugmefci asertywnego komunikowanisgsi 14.04.2011 r. czwartek
' zwigzanych z dzialaniu w organizacji pozaydowe;. godz. 13.00- 20.00
asertywndcia
. . : . . . . - . . 15.04.2011 r.
3 Radzenie sobie Szkolenie pozwala na naby_C|e umtepsci zaradzania wlasnyml emocjami oraz doborl_J adekwatnajesgii radzenia piatek
ze stresem sobie ze stresem, dla lepszego dziatania organjzezaradowej. godz. 13.00- 20.00
. Szkolenie pozwala zidentyfikowdntedy dotycace zaradzania czasem i usprawnitasny sposob dziatania w tej 16.04.2011r.
Zarzadzanie czasem o = i SR
4, dziedzinie, sprzyjagcy polepszeniu efektywsoi dziataa sobota
W organizacji pozagdowe;. godz. 9.00- 16.00
SZKOLENIE Z CYKLU: ,Pozyskiwanie $rodkdw na dziatalnosé organizacji”
. . L . . 11.04.2011 r.
1 Fundusze szwajcarskie Fundusze szwajcarskie — fundusz dla organizacgmdowych (grant blokowy) w ramach szwajcarsko-polgkie poniedziatek

programu wspotpracy (szczegoty programu i konkuhnsi://www.swissgrant.pl/)

godz. 13.00 — 15.00
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