
 
 

Regulamin konkursu fotograficznego „JEMY SMACZNIE I ZDROWO” 

 

 

§ 1 

1. Organizatorem konkursu fotograficznego „JEMY SMACZNIE I ZDROWO” jest Bank Żywności 

w Częstochowie, zwany dalej „organizatorem”. 

2. Konkurs realizowany jest  w ramach programu 1000 PIERWSZYCH DNI DLA ZDROWIA, 

realizowanego przez organizatora w ramach dotacji z Fundacji NUTRICIA. 

 

§ 2 

Konkurs adresowany jest do: 

 rodzin z dziećmi do 3. roku życia, 

 instytucji publicznych i niepublicznych, w tym organizacji pozarządowych prowadzących 

działalność na rzecz dzieci do 3. roku życia. 

. 

§ 3 

Celem konkursu jest popularyzowanie właściwych nawyków żywieniowych wśród dzieci do 3. roku życia 

związanych zarówno z jakością posiłków, urozmaiconym jadłospisem, wzbogaconym w warzywa i owoce 

oraz rodzinnym charakterem przygotowywania i konsumpcji dań, a także promowanie niemarnowania 

żywności. 

 

§ 4 

Tematyka zdjęć powinna przedstawiać np. sposób przygotowania posiłków, rodzinny charakter ich 

spożywania, rodzaj produktów używanych do przygotowania posiłków z uwzględnieniem diety dzieci do 

3. roku życia.  

§ 5 

Prace konkursowe oceniane będą w następujących kategoriach: 

 zdjęcia rodzinne wykonane przez rodziców dziadków, rodzeństwo lub opiekunów prawnych dzieci 

do 3. roku życia, 

 zdjęcia wykonane przez pracowników, wolontariuszy instytucji publicznych lub niepublicznych 

prowadzących działalność na rzecz dzieci do 3. roku życia. 

 

§ 6 

1. Zwycięzców konkursu wyłoni komisja powołana w tym celu przez organizatora, zwana dalej „komisją”. 

2. Decyzja komisji jest ostateczna. 

3. Fotografie nie spełniające warunków regulaminowych nie będą oceniane. 

4. Zwycięzcy konkursu otrzymają nagrody rzeczowe. 

5. Spośród zgłoszonych prac komisja przyzna w każdej z kategorii wymienionych w § 5 nagrody 

rzeczowe za pierwsze, drugie i trzecie miejsce. 

6. Prace, które zajmą I miejsce w obu kategoriach będą wykorzystywane do celów promocyjnych 

organizatora w 2016 r. 

7. Organizator zastrzega sobie prawo nieprzyznania pierwszej nagrody w każdej z kategorii. 

8. Autorzy wszystkich prac otrzymają dyplomy. 

9. Rozstrzygnięcie konkursu oraz wręczenie nagród odbędzie się w Częstochowie w dniu 

16 października 2015 r. podczas happeningu z okazji Światowego Dnia Żywności. 

 



 
 

 

§ 7 

Warunki uczestnictwa w konkursie. 

1. Uczestnikami konkursu mogą być wyłącznie osoby i instytucje wymienione w § 2 regulaminu. 

2. Każdy uczestnik może nadesłać maksymalnie dwa zdjęcia. 

3. Format zdjęć jest dowolny, 

4. Prace konkursowe należy przekazać organizatorowi w formie papierowej oraz przesłać 

w dowolnym formacie graficznym na adres e-mail: biuro@bzczestochowa.pl. 

5. Każdy uczestnik zobowiązany jest wypełnić zgłoszenie oraz oświadczenie dotyczące danych 

osobowych.  

 

§ 8 

Termin i warunki dostarczenia prac 

1. Prace należy dostarczyć lub przesłać pocztą na adres siedziby organizatora, z dopiskiem 

„Konkurs Fotograficzny” w terminie do 14 października 2015 r. Prace przesłane po terminie nie 

będą oceniane. 

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za uszkodzenia powstałe podczas przesyłki. 

3. Prace przechodzą na własność organizatora i nie będą odsyłane. 

 

§ 9 

1. Regulamin konkursu jest dostępny w siedzibie organizatora oraz na stronie 

www.bzczestochowa.pl  

2. Wszelką korespondencję oraz prace konkursowe należy nadesłać na adres: 

 

Bank Żywności w Częstochowie 

ul. Waszyngtona 47a 

42-217 Częstochowa 

 

3. Dodatkowe informacje pod numerem tel. 34 368 24 48; 507 162 616. 
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